¢ i
_— Menus restaurant scolaire

7
/(;%n Semaine du 2 mars au 6 mars 2026

Saint Paulin VF . winde frangaise

Cocktail de fruits
Pommes BIO*
LB : label rouge

Verdreds

(]-é /4 6{/‘ [ous los /'eaaﬁ? pak du fﬂa/‘/(// de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

Betteraves rouges et jaunes BIO* /a;wm@ BI0 du /?a/‘a//}( de Lorrame et Sabriva Kiwi
Emincés de boeuf VF*BIO* Dos de colin sauce bonne femme

Riz BIO* Mena mfaa/t/Z/a de varter en fwrat/b/( des arrivages Couscous BIO*Julienne de légumes
Brie BIO* Camembert BIO*

Fruit de saison Eclair au chocolat

Lands A oy Mard,
on Wem‘ ; ——
Salade verte Feuilleté au fromage
Hachis parmentier VF*BIO* AOC : qpellation doripie contrilie Omelette BIO* Domaine d'Horsheim
ADP : appelltion d origive protégee _ _ ‘ .
BID : isse de Vigrivaltare biligipue Coquillettes semi-complétes BIO
HVE + haute valouwr environnementale
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Gourin Semaine du 9 mars au 13 mars 2026

Menus restaurant scolaire

Fruit de saison VF : viande frangatee Yaourt sucré BIO* St Yvi
(B : el roge

(]-é /4 6{/‘ [ous los /'eaaﬁ? pak du fﬂa/‘/(// de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

Verdreds

Concombre a la creme BIO*

Carottes rapées BIO* /a;wm@ B0 du /?a/‘a//}( de Lorraine et Sabrina
Chipolatas VF* BIO* EARL Foussier

Lentiles préparées HVE* Menu suseeplibte do varier ex fonction des arrivages

Comté AOP* Cantal jeune AOP*
Créme dessert vanille Banane

Nuggets de blé pané breton

Haricots verts extra fins

Lands A oy Mard/
on Wem‘ ; ——
Salade fromagére BIO* Saucisson a l'ail HVE Breton
Spaghetti BIO* a la bolognaise A : appellitin ‘{/”’fb’}”’ contritie Filet de poulet VF*LB*IGP*
ADP : appelltion d origive protégee - _
B0 : igsudo ! é;//‘/b«ﬂ‘w 5/&/0}/’7«@ Poélee Celthue
HVE + haute valouwr environnementale

VAVAVAVAVAN AAAAA




0"

/A

Gourin

Menus restaurant scolaire

Semaine du 16 mars au 20 mars 2026

BID . issude ! é;//‘/b«ﬁ‘w //b/ﬂa@/?«e Tomme blanche
VF : viande f/‘a/(ga/.'s’e Chocolat liégois BIO*

ADP : appelltion d origive protégee
Cigarettes russes
LB : label rouge

Jeads

Betteraves rouges et jaunes BIO*

Réti de porc VF* BIO*EARL FOUSSIER

Mélange de légumes BIO*

Lands
Orange
Emincés de veau VF* BIO*
Pomme de terre sautées
Yaourt aux fruits mixés BIO*

Fromage

Fruit de saison

Verdreds

Salade verte

[ous los /'eaaﬁ? /M/J( du fﬂ«/‘/r// de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é& lroalos

/e}am&’ B0 du /?m{/}( de Lorrarme et Sabrina
Poisson de nos coétes meuniére

Menu suseeplibte do varier ex fonction des arrivages Pomme de terre vapeur BIO*

Chou a la créme vanille

/L Mal‘//'
Bor qpétit / Mard;
CEuf mayonnaise
ADC . @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(& contrilse Chili de Iégumes
# VE . haate valowr envivomnementale
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_— Menus restaurant scolaire

7
/(;%n Semaine du 23 mars au 27 mars 2026

# VE - haute vaboar enviromnementale
(B : libol ruuge

Riz BIO* VF . vande f/‘a/(ga/.'s’e Gouda
Yaourt sucré BIO*Saint-Yvi Fruit de saison

Verdreds

Carottes rapées BIO*

(]-é /4 6{/‘ [ous los /'eaaﬁ? pak du fﬂa/‘/(// de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

Paté de campagne BIO*Foussier Ligunes BIO du jardi de Lorraive et Sabrina
Cordon bleu VF*

Petits pois tres fins jeunes carottes HVE* Meru susoeptible de varier ex forction des arrivages

Dos de colin au citron bio*

Pomme de terre vapeur BIO*

Lands 5 oy Mards
on Wem‘ , ——
Salade variée Salade verte
Emincés de boeuf VF*BIO* ACC : qpellution d orpive coniritec Omelette BIO*Domaine d'Horsheim
_ AP : qppellation d oripive protipée _ .
Feurm de Kercuidel BID : isse de Vigrivaltare biligipue Frites BIO

Fruit de saison Glace
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Gourin

Menus restaurant scolaire

Semaine du 30 mars au 3 avril 2026

Bon %ﬂe'm‘ /

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(@ contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/)(@ protegee
B0 : issude ¥ fy//‘/b«%f«/‘e 5/&/0}/’7«@
VF . winde frangaise
HYE : haute vabour envivonmmemental
(B : libel rouge

Jeads

Orange ou Pomelos
Bolotilles BIO*

Emmental rapé BIO*

Land/
Salade verte
Hachis parmentier VF* BIO*
Fromage blanc BIO*

Crépes de Gourin au chocolat

Tous los /'eaaﬁ? /a//'( du faa/‘/r// de Charlone
Les autres Jours pai des /ﬂ«%z/yeﬁ/é& lroalos

/e}am&’ B0 du Jardi de Lorraie et Sabrina

Mena mfw/t%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Mards
Kiwi
Poisson pané
Couscous BIO, ratatouille BIO*

Fromage

Madeleine pur beurre St Michel

Verdreds

Quiche Lorraine

Blanquette de volaille VF*
Coquillettes BIO* et brocolis BIO*
Fromage

Fruit de saison
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Menus restaurant scolaire

Semaine du 6 avril au 10 avril 2026

Bon %ﬂém‘ /

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d éﬁ/a'a/}w contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/}(@ protegee
B0 : issude ¥ fy//‘/b«/lf«/‘e 5/&/0;/’7«&
VF . winde frangaise
HYE : haute vabour envivonmmemental
(B : lobel rauge

Jeads

Salade verte

Poisson de nos coétes meuniére

Pomme de terre BIO*

Lands
Lundi
de
Paques

Créme dessert vanille

Tous los /'eaaﬁ's’ /a//'( du foa/‘/r// de Charlone
Les autres Jours pai des /ﬂ«%z/yeﬁ/é@ lroalos

/a}am&’ B0 du Jardn de Lorraie et Sabrina

Mena mfw/t%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Mard

Salade variée
Emincés de boeuf VF*

Riz BIO*

Fruit de sason

Verdreds

Tomates vinaigrette

Chipolatas VF* BIO EARL FOUSSIER

Frites BIO*

Glace
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