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Gourin Semaine du 1er septembre au 5 septembre 2025

Yaourt fermier BIO* St Yvi
// Vf  haute valear environnementale

(B : lbol rouge

VF : viande f/‘a/(ga/.'s’e Camembert BIO*
Compote de pommes HVE*

(]-& « dr Tous los jeadis paix du fowrni? de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é& lroalos

Verdreds

Paté de campagne BIO* Foussier et cie

Tomates vinaigrette /a://am.s’ du /?ma//}( de Lorraie et Sabrina
Filet de poulet VF* HVE*

Pates semi-complétes BIO* Menu suseeplibte do varier ex fonction des arrivages

Ferme de Renangoff

Poisson pané

Semoule de couscous BIO*

Lands A oy Mards
on Wem‘ ; —
Melon Feuilleté au fromage
Hachi parmentier VF*HVE* AOC : appelltion d e contritie Omelette BIO* Feurm Kerscuidel
_ AP : qppellation d oripive protipée _ _ .
Salade verte de Gourin BID : isse de Vigrivaltare biligipue Haricots verts extra fins HVE

Ratatouille aux légumes BIO* de Gourin
Timbale vanille BIO* Fruit de saison
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Gourin

Menus restaurant scolaire

Semaine du 8 septembre au 12 septembre 2025

Lands

Concombre a la creme BIO*

Spaghetti BIO* a la bolognaise

Cantal jeune AOP*

Fruit de saison

Bon %ﬂe'm‘ /

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(@ contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/)(@ protegee
B0 : issude ¥ fyw’a«ﬂ‘w 5/&/0}/’7«@
VF . winde frangaise
HVE . haute vabour environnementats
(B : libel rouge

F
|

Jeads
Carottes rapées BIO*
Chipolatas VF * BIO*

Lentilles préparées HVE*

Yaourts aux fruits mixés BIO*

Tous los /'eaaﬁ? /M//'( du fﬂa/‘/r// de Charlone
Les autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

/e}am&’ du fardin de Lorraive et Sabrina

Mena mfaa/t‘%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Mard

Salade composée
Blanquette de volaille VF*
Champignons frais de Paris
Riz BIO*

Glace batonnet

Verdreds

Taboulé maison

Nuggets de blé pané breton
Légumes BIO* de Gourin
Ketchup

Chou Chantilly

VAVAVAVAVAN AAAAA
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7/
/(;ﬁn Semaine du 15 septembre au 19 septembre 2025

Lands A oy Mard/
on Wem‘ ; —=—
Tomates BIO* Pastéque
Steak haché VF* BIO* AOC : qpellation doripie contrilie Emincés de veau VF *
ADP : appelltion d origive protégee ] . _
Pommes de terre vapeur BID : isse de Vigrivaltare biligipue Légumes BIO* de Gourin
VF : viande f/‘a/(ga/.'s’e

# VE . haate valowr envivomnementale

Yaourt vanille BIO* Fromage blanc BIO*sucré
LB : label rouge

Verdreds

(]-& /4 6{/‘ [ous los /'eaaﬁ? pak du fﬂa/‘/(// de Charlone

Leos autres Jours pai des /ﬂ«%z/yeﬁ/é@ lroalos

Salade verte /e://a/r(&&' du /?m{/}( de Lorraie et Sabrina Melon

Omelette BIO*
Frites BIO* Mena mfw/t%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Poisson de nos coétes meuniére
Riz BIO*

Comté AOP*

Fruit de saison

Eclair au chocolat
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Menus restaurant scolaire

Gourin Semaine du 22 septembre au 26 septembre 2025

Jeads

Saucisson a l'ail breton HVE*
Escalope de dinde VF*

Petits pois et carottes BIO* de Gourin
Brie BIO*

Fruit de saison

Lands
Concombre a la creme BIO*
Chili de légumes
Petits suisses aux fruits BIO*

Bon %ﬂe'm‘ /

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(@ contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/)(@ protegee
B0 : issude ¥ fyw’a«ﬂ‘w 5/&/0}/’7«@
VF . winde frangaise
HVE . haute vabour environnementats
(B : libel rouge

Tous los /'eaaﬁ? /M//'( du fﬂa/‘/r// de Charlone
Les autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

/e}am&’ du fardin de Lorraive et Sabrina

Mena mfaa/t‘%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Mard

Betteraves rouges BIO*
Boeuf bourguignon VF*

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

Verdreds

Melon

Dos de lieu sauce bonne femme
Semoule de couscous BIO*
Entremets vanille au lait BIO*

Palet Breton BIO* pur beurre
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Gourin

Menus restaurant scolaire

Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2025

Mard

Bon appelst /

Carottes rapées BIO*

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(@ contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/)(@ protegee
B0 . issude ¢ fy//‘/b«%f«/‘e 5/&/0}/’7«@

VF . winde frangaise
HYE : haute vabour envivonmmemental
(B : libol ruuge

Ravioles de légumes BIO*

Emmental rapé BIO*

Chocolat liégeois BIO*

Jeads

Museau vinaigrette
Cordon bleu VF*
Légumes BIO* de Gourin

Land/
Salade variée
Réti de porc
Pates semi-complétes BIO*
Fromage blanc sucré BIO*

Fruit de saison

Tous los jeadis paix du fowrni? de Charlone V en dreds

Leos autres Jours pai des /ﬂ«%z/yeﬁ/é& lroalos

/e}am&’ du fardin de Lorraie et Sabrina

Salade verte
Dos de colin au citron bio*

Mens susceptible de varier ex fomction des arrivages Pommes de terre vapeur
Yaourt fermier BIO*St Yvi

Fruit de saison
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Menus restaurant scolaire

Semaine du 6 octobre au 10 octobre 2025

Gourin

Bon %ﬂe'm‘ /

ADC : @ﬂ/@/ﬂzt/w( d 5#9'@/)(@ contritbe
AOP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/)(@ protegee
B0 : issude ¥ fyw’a«ﬂ‘w 5/&/0}/’7«@
VF . winde frangaise
HVE . haute vabour environnementats
(B : libel rouge

Jeads

Betteraves rouges BIO*
Bolotilles BIO*
Emmental rapé BIO*

Lands
Concombre a la creme BIO*
Boulettes de boeuf VF* BIO*
Frites BIO*
Fruit de saison

Cocktail de fruits frais

Tous los /'eaaﬁ? /M//'( du fﬂa/‘/r// de Charlone
Les autres Jours pai des /ﬂa%z/yeﬁ/é@ lroalos

/e}am&’ du fardin de Lorraive et Sabrina

Mena mfaa/t‘%/a de varier en fwrat/b/( des arrivages

Mard

Salade thon mais

Blanc de dinde VF*
Légumes BIO* de Gourin
Saint Nectaire AOP*

Fruit de saison

Verdreds

Cervelas vinaigrette

Poisson de nos coétes meuniére

Pommes de terre vapeur

Madeleine pur beurre St Michel

%
%
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Gourin

Menus restaurant scolaire

Semaine du 13 octobre au 17 octobre 2025

Y / M ar d/ ’
B appétit Mard
Paté de foie
ADC . @ﬂ/@/ﬂzt/w( d éﬁ/a'a/}w contrilie
ADP : z;ﬂ/a//?zlf/b/( d 2/1}/}(@ protégee
BIO : issude ¢ éy//‘/b«/lfw 5/&/0}/’7«&

Poulet basquaise

Mogettes de vendée Label Rouge

Jeads

Feuilleté au fromage
Poisson sauce bonne femme
Riz BIO*

Lands
Salade verte BIO* de Gourin
Hachi parmentier VF* BIO*
Emmental BIO*
Fruit de saison

Fruit de saison

VF : tende frangate Yaourt fermier Bio * St Yvi
# VE - haute vaboar enviromnementale
(B : libol ruuge
70-(46’ /6&’ /@aaﬂ&’ /ﬂa//( 0&( fﬂa/‘/(// c{e 54&/‘&/{@ V e Vd d /e //‘

Leos autres Jours pai des /ﬂ«%z/yeﬁ/é@ lroalos

Ligunes du jardix do Lorraire et Sabrira Kiwi
Nuggets de blé breton

Menu suseeplibte do varier ex fonction des arrivages Ketchup
Frites BIO*

Glace

%
%




